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Подумайте о том, какой дискомфорт 

вы получаете каждый день, живя в 

городе. Эти вечная история с парков-

кой, отключение воды на две недели, 

перебои со светом, связью. А также 

проблема с отоплением: в конце осени 

ждешь, когда же его включат, а в конце 

весны, когда же выключат. Переезд в 

загородный дом исключит эту голов-

ную боль навсегда. 

Пополнение в семье. Если вы всегда 

мечтали о большой собаке, но тесная 

квартира не подходила для реализации 

такой мечты, то с загородным домом вы 

наконец-то сможете завести большого 

домашнего питомца. А если он у вас уже 

есть, то у него появится возможность 

огромного пространства. Летом на лужай-

ке, а зимой в теплом доме, где хватит на 

все места. 

Просыпается дизайнер интерьера и 

ландшафта. Вспомните, как много атмо-

сферных и уютных фильмов, где интерь-

ер дома играет не последнюю роль. Все, о 

чем вы когда-то мечтали, сможете вопло-

тить в реальность. От начала строитель-

ства и до конца: планировка дома, расста-

новка мебели и декорирование. Вы смо-

жете воплотить в жизнь самые необыч-

ЖИЗНЬ ЗА ГОРОДОМ
ные идеи. Если вы любите 

растения, то собственный 

участок даст вам огромное 

раздолье для ваших фанта-

зий. Необычные деревья, 

редкие растения или даже 

огород. Конечно, для всего 

этого нужно огромное вни-

мание, и если вы не хотите 

копаться в земле, то можно 

просто посеять газон и жить 

себе спокойно. 

Сама атмосфера. Жизнь за 

городом вас удивит атмосфе-

рой привычных занятий. 

Зимой можно: сидеть с горячим напитком 

у камина и читать книгу или смотреть в 

теплой уютной комнате фильм. А еще, 

ходить на лыжные прогулки, играть в зим-

ние игры, в снежки, санки. Ну и плюс, у 

вас всегда есть место, где отпраздновать 

Новый год, и вам не нужно бронировать 

коттедж за сумасшедшие деньги. А летом 

– барбекю на улице, активные игры, 

рыбалка, походы в лес за грибами и ягода-

ми. Конечно же имеет высокую цену и 

красота природы, которая зависит от того, 

где вы выбрали участок. Это может быть 

домик у озера или возле леса. 

Улучшение здоровья. Часто вместе с 

переездом появляется желание занимать-

ся спортом. Утренние пробежки, велоси-

педные и пешеходные прогулки, йога, 



растяжка и даже обычная разминка на 

свежем воздухе подарит вам больше удо-

вольствия чем в душной квартире. Также 

может улучшится: ваше эмоциональное 

состояние благодаря уединению с приро-

дой; отношения с близкими, так как будет 

царить уют и теплота. Еще, у вас появится 

возможность питаться здоровой едой. Ведь 

вы можете выращивать свой огород прямо 

на территории, если конечно хотите. 

Конечно, как и везде есть свои минусы, 

которые нужно будет принять. 

На что стоит обратить внимание 
при выборе участка  
От выбора места зависят многие аспек-

ты. Участок в черте города удобен для тех, 

кто часто передвигается по нему. Дорога 

до работы не будет занимать много време-

ни. Но нужно быть готовым к тому, что 

земля вам обойдется намного дороже, чем 

в пригороде. Вообще, в пригороде больше 

возможностей. Вы можете подобрать себе 

площадь, какую вам захочется, размах-

нуться на строительство дома, да и воздух 

чище, машин меньше. 

Инфраструктура. В загородных и кот-
теджных посёлках зачастую есть магазины 
и пункты экстренной помощи. Реже 
попадаются школы, сады и салоны красо-
ты. Поэтому, если для вас это важно, то 
стоит обратить на это внимание. Обычно, 
самым подходящим вариантом в этом 
вопросе является коттеджный поселок. Но 

не всегда такое удо-
вольствие оказывается 
по карману. 

Свет, газ, вода и 
связь. Зачастую, в про-
ектах самых низких по 
ценовой категории, 
застройщики не прово-
дят коммуникации к 
участкам. Делать это 
все самому не удобно и 
очень дорого. Так что, 
важно проверить тех-
нические условия и 
коммуникации. 

Разрешение на 
стройку. Нередки 

ситуации, когда покупают участок за 
копейки, а потом бегают за разрешением 
на строительство дома. Также, когда выби-
раете участок лучше всего проверить ран-
ние проекты застройщика, если они есть. 
Выполнил ли он все условия, которые 
были обещаны. Лучше не брать первый 
попавшийся вариант, а поискать хорошее 
место, которое будет подходит вам по всем 
параметрам.  

Запастись терпением. Последнее, что 

хочется сказать: покупка участка и строи-

тельство дома – это довольно нервный 

процесс. Иногда кажется все настолько 

затянувшимся, что тебя может выбить из 

колеи любые мелочи из-за которых хочет-

ся сдаться. Но на самом деле, по заверше-

нию вы поймете, что все это было не зря! 

 
Анастасия Леснухина
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Осень – самое живописное 
время года. Буйство красок 
осыпающейся листвы, непо-
вторимый аромат увядаю-
щей травы, туманная дымка 
над аллеями наполняют 
парки и скверы города атмо-
сферой умиротворения и 
волшебства. В это время 
года нет ничего лучше дли-
тельной, размеренной про-
гулки на природе, и ланд-
шафтные парки пригородов 
Петербурга подходят для 
этого как нельзя лучше. 
Парк с двухсотлетней исто-
рией – место, где можно 
уйти от городских проблем, 
во всей полноте ощутить 
дыхание истории и вечность 
мироздания.

Парк «Александрия» в Петергофе 

Парк «Александрия» в Петергофе располо-

жен неподалеку от Петродворца, но известен 

намного меньше главного парка с фонтанами. 

Живописная парковая зона раскинулась на двух 

террасах. Нижняя примыкает к Финскому зали-

ву, а на верхней среди аккуратно подстрижен-

ных газонов располагаются изысканные архи-

тектурные композиции — Коттедж, Фермерский 

дворец и Капелла. Впрочем, благодаря ориги-

нальной планировке залив отлично просматри-

вается из любой точки парка. До 17:00 вход в 

парк платный, позже – свободный. г. Петергоф, 

Санкт-Петербургский просп., д. 1  

Музей-заповедник «Ораниенбаум»  

Архитектурно-ландшафтный комплекс XVIII-

XIX веков чудом уцелел во время войны, поэто-

му сегодня здесь по-прежнему можно любовать-

ся сохранившимися дворцовыми строениями 

того времени. Возникший по велению 

Меншикова, обустроившего здесь свою рези-

денцию, сегодня парк представляет собой мно-

гочастную структуру, в которой нашли отраже-

ние разные эпохи. За свои размеры (площадь 

Парки под Петербургом  
для долгих осенних прогулок 

12



парка составляет больше 160 га) и красоту 

Ораниенбаум часто сравнивают с Версалем. г. 

Ломоносов, Дворцовый просп., д. 48  

Павловский парк  

Павловский парк, расположенный неподале-

ку от Царского села, считается одним из краси-

вейших культурных ландшафтов Европы. Парку 

уже более 200 лет, но с возрастом он не только 

не теряет своей прелести, но и становится все 

более импозантным. Скрывающиеся в зарослях 

живописные павильончики, скульптуры, речуш-

ки и мостики придают этому месту неповтори-

мое очарование. Парк очень большой, по нему 

можно гулять не один день, обнаруживая все 

новые и новые интересные уголки. г. Павловск, 

ул. Садовая, д. 20  

Александровский парк в Пушкине  

Александровский парк входит в комплекс 

музея-заповедника «Царское Село». 

Экзотические деревья редких пород окружают 

оригинальные архитектурные сооружения нача-

ла XIX века - готическую Капеллу, Белую 

Башню, Крестовый мост. Живописные пейзажи 

и достопримечательности парка – настоящий 

рай для фотографов. Парковая зона занимает 

200 гектаров, поэтому сюда можно выбираться 

на прогулку на целый день. г. Пушкин, ул. 

Садовая, д. 7  

Парк «Сильвия» в Гатчине  

Заброшенная часть гатчинского парка как 

нельзя лучше подходит для неспешных прогу-

лок под осенним листопадом. 

Полуразрушенные здания бывших царских 

построек в эту пору производят особое впечат-

ление, органично сочетаясь с общей атмосфе-

рой красоты и упадка, в которую погружается 

природа. Просп. Красноармейский, д. 1, 

 Гатчина Петровский парк в Кронштадте  

Этот парк появился в Кронштадте в XIX веке 

благодаря Фадею Беллинсгаузену — перво-

открывателю Антарктиды и губернатору 

Кронштадта. Не получив поддержки со стороны 

императора, Беллинсгаузен вложил в обустрой-

ство сада собственные средства, подарив жите-

лям место, где можно было бы укрыться в тени 

деревьев от повседневной суеты. Кронштадт, 

ул. Макаровская 

Заповедник «Монрепо» в Выборге  

Выборгский парк-заповедник «Монрепо» 

хорошо известен любителям туризма. Это един-

ственный в России скальный пейзажный парк, 

который раскинулся на берегу Выборгского 

залива. Живописные нагромождения валунов 

(след морены времен ледникового периода) в 

окружении вековых сосен создают неповтори-

мый пейзаж, напоминающий мир волшебной 

сказки про эльфов и троллей. Прогулка по 

этому парку оставляет незабываемые впечатле-

ния. Вход в парк платный. Ленинградская обл., г. 

Выборг, парк Монрепо  

Зеленогорский парк культуры и отдыха  

Зеленогорский парк – отличное место для 

воскресной семейной прогулки. У входа гостей 

встречает скульптурное изображение артиста 

Георгия Вицина, прямо на аллее располагаются 

бронзовые «Ботинки неизвестного дачника», в 

которые при желании можно примерить. 

Желающих подышать морским бризом ждет 

берег Финского залива и Золотой пляж, любите-

ли активного отдыха имеют возможность посе-

тить аттракционы, теннисные корты или музей 

ретро-автомобилей. г. Зеленогорск, Приморское 

ш., д. 536  

Парк культуры и отдыха «Дубки» в 

Сестрорецке  

Парк на берегу Финского залива появился 

ещё при Петре I: император повелел высадить 

на территории дубовой рощицы несколько 

тысяч молодых деревьев, призванных в том 

числе обеспечить древесиной морской флот 

молодой империи. Сегодня в старинном парке 

можно найти целый ряд современных спортив-

ных и развлекательных площадок, к счастью, не 

отнявших у дубовых аллей и лесных тропинок 

их былого очарования. Сестрорецк, Большой 

Литейный пер., д. 37
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Корпоративный 
новый год за городом

Почему? 
Сменить обстановку. Никакое торже-

ство в офисе не даст вам атмосферы 
той зимней сказки, которую можно 
получить благодаря свежему чистому 

воздуху, заснеженным елям, и тому 
самому утру, когда вы просыпаетесь, 
выходите на улицу и ступаете на белый 
хрустящий снег. Все это шикарно сочета-
ется с предновогодней суетой.  

Провести больше времени. Обычно 
праздники в офисах и ресторанах закан-

Работа – это не только достижение 
каких-то целей и получение зарплаты. 
Это также возможность общаться с раз-
носторонними людьми. А что может 
лучшей возможностью сблизиться, чем 
корпоратив? Только новогодний корпо-
ратив. Как же организовать праздник 
так, чтобы никто не ушел недовольным? 

Готовь сани с весны, а колёса с осени 
Очень важно начать подготовку к 

празднику заранее. Ведь чем ближе мы 
к новому году, тем больше мест забро-
нировано, а артистов занято. На забла-
говременной подготовке можно хоро-
шо сэкономить. Вы  спокойно можете 
найти именно то место, где вам и 
вашим коллегам будет уютно и весело. 

Новогодний корпоратив, пожалуй, 
самое масштабное мероприятие в году. 
Потому что именно в новый год в чудо 
начинают верить не только дети, но и 
взрослые. Лучшее место для проведения 
самого главного праздника в году – про-
вести его за городом.  
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чиваются, тем, что по окончанию все 
разъезжаются. А вот, если вы решили 
праздновать за городом, вы можете 
себе подарить не один вечер праздника, 
а целый уикенд, от которого у вас и 
ваших коллег останутся воспоминания и 
впечатления на долгое время.  

Развлечения. И конечно же, самое 
интересное – это развлечения. Все ассо-
циации с активным отдыхом за горо-
дом: лыжи, снегоходы, коньки, горки, 
сани. Но, а если активный отдых не для 
вас, то вы можете насладиться сауной, 
баней, барбекю, или просто зимней 
природой, попивая горячий чай на тер-
расе. 

 
На что обратить внимание  

при организации 
Для успешной организации создайте 

себе план, по которому вы будете дви-
гаться в ходе организации. Это поможет 
вам не отвлекаться на ненужное.  

Как составить этот план?   
Для начала нужно выбрать то самое 

место, где вам и вашим коллегам будет 
нравится. 

Коттедж – просторный дом с неболь-
шой прилегающей территорией и стиль-
ным интерьером.  

Турбаза или загородный отель  – 
любой отдых под ваше предпочтение. 
Большой выбор различных домов, бесе-
док. 

Спортивно-оздоровительные цент-
ры  – это про активный отдых. Здесь 

можно найти площадки для командных 
игр, бани, сауны, бассейны, лыжные 
трассы и катки. 

Крайне важно выбрать правильное 
время и расположение для проведения 
корпоратива. Убедитесь, чтобы даты 
были удобны для всех сотрудников.  
Выбирайте местоположение куда будет 
удобно добираться. Это важно и для тех, 
кто захочет уехать с праздника раньше. 
Также нужно организовать трансфер 
для сотрудников. Ведь не у всех есть 
автомобили.  

Дальше идет бюджет мероприятия. 
От чего может зависить бюджет? От 
места, которое вы выбрали, трансфера, 
от численности и меню праздника, 
подарков и украшений площадки.  

Когда место найдено и забронирова-
но можно переходить к самой концеп-
ции праздника. Придумайте заранее 
тематику и программу. Сейчас актуаль-
ны тематические вечеринки. Тематика 
может быть любой. Например, популяр-
ны вечеринки в стиле 1920-х. Гангстеры, 
рок-н-ролл, стиляги или пиратские вече-
ринки. Определенный стиль придаст 
мероприятию свою атмосферу. Однако 
организовать такого рода корпоратив 
самостоятельно сложно. Но вы всегда 
можете обратиться за помощью в празд-
ничное агентство. Придумайте различ-
ные конкурсы и развлечения, которые 
будут подходить к этой тематике и будь-
те внимательны к мелочам.  

Медикаменты. Не забудьте о мерах 
предосторожности и возьмите все 
необходимое для оказания первой 
помощи.  

С идеальной организацией вас ждет 
шикарный новогодний корпоратив, где 
вы и ваши коллеги смогут окунуться в 
неформальную обстановку, где найдется 
время со всеми пообщаться, где будет 
весело и уютно находится.  

 
                    Анастасия Леснухина
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РАСПРОСТРАНЕНИЕ ПО ВСЕМУ СПБ И ОБЛАСТИ: 
Сеть супермаркетов Премиум-класса «Лэнд», Медицинский Центр XXI Век (18 адресов) 
Рестораны: Ginza Project: Бричмула, Маймун, Наша Dacha, Мамалыга, Mais, Баклажан, SunDay, На речке, 
Корюшка, Хочу Харчо, Юность и др. 
Отели и рестораны: Райвола,  Русская Рыбалка, Ресторан Karl & Friedrich, Строганов, Бали, Летучий 
Голландец, Ресторан Ель, «Новый Петергоф» Отель & SPA и др. Кинотеатры Мираж и Аквапарк 
«ПитерЛэнд». Сеть фитнес-клубов премиум-класса: Fitness House и клуб премиум-класса Fitness House 
Prestige. Теннисные клубы, Конно-Спортивный Клуб «Конная Лахта», Гольф-клубы, Салоны Красоты, ТРЦ и 
Бизнес-Центры, а также крупные выставки. ЗАГОРОДНЫЕ КУРОРТЫ (Золотая долина, Туутари Парк, Красное 
Озеро и др.)










